
第 5回 6回 7回 中学３年生対象サッカー練習会のお知らせ 

明星学園高校サッカー部顧問 細井卓磨 

 

 下記の日程で本校の人工芝のグランドで行います。3 年間、高校サッカーで熱くなり頑張りたい・全国大

会出場を目指したいという方がいましたら、是非参加してください。本校のサッカー部がどのような方針・

活動を行っているのか興味のある方は、明 星
みょうじょう

学園
がくえん

高等学校のホームページをご覧ください。 

 

１． 日時    第５回 ２０１９年 １１月２日  （土）１７：００～１８：４５ 

第６回 ２０１９年 １１月９日  （土）１７：００～１８：４５ 

第７回 ２０１９年 １１月１６日（土）１７：００～１８：４５ 

     ※サッカー部の生徒が案内します。３０分前の１６時３０分までにお越しください。 

会場   本校グランド（東京都三鷹市牟礼 4-15-22） 

２． 持ち物  サッカーの用具（シャツ・パンツ・ストッキング・すねあて・スパイク）等 

 

３． 雨天時  基本的に決行ですが、中止の場合は各自の自宅・携帯・緊急連絡先にご連絡いたします。 

 

４． 申し込み  

下記の申し込み用紙に全て記入し、この用紙ごと FAXにて申し込みいただくか、下記の内容を細井の

メールアドレスに送り申し込みください。 

        明星学園高等学校 FAX ０４２２（４１）６０９１ Mail  hosoi@myojogakuen.ed.jp  

５． 本件に関する問い合わせ  サッカー部顧問 細井卓磨 TEL ０４２２（４８）６２２１  

Mail  hosoi@myojogakuen.ed.jp まで 

※ 申込期限は各前日 20：00までとさせていただきます。 

交通  徒歩でご来校の場合 JR吉祥寺駅公園口 徒歩約１５分 

    バスをご利用の場合 JR吉祥寺駅公園口丸井前４番のバス停から『明星学園前』行のバスに乗車「牟

礼西町」にて下車     

フリガナ 緊急連絡先（保護者） 

氏名   

自宅住所 〒 所属中学校・クラブチーム名 

  

５０ｍ走のタイム             秒 
顧問・監督・担任名（該当項目に〇を） 

  参加ポジション FW ・ MF ・ DF ・ GK 

大会・選抜の戦績（レギュラーならレギュラーと記入してください。） 身長        ｃｍ  

 

体重        ｋｇ 
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